
児童票（０歳児）

発

　

育

返事

睡

　

眠

授乳中の方

水分補給

離乳食かたさ

（目安）

食事時間

食欲

時間

昼寝

寝つき

寝かせ方

食事方法

おやつ

寝返り

お座り

つかまり立ち

好きな玩具

好きな遊び

指さし　　　　　一語文（まんま ・ ぶーぶ）

添い寝　　　　一人寝　　　　その他：

はいはいができる首がすわる

好きな食べ物

嫌いな食べ物

続柄

年　　　　月　　　　日生まれ

男　　　　　女

良い　　　　普通　　　　悪い

食べさせる　　　　　手づかみで食べようとする　　　　　手づかみで食べる

スプーンを持つ　　　　　自分でスプーンなど持って食べようとする　　　　　自分で食べる

性別

生年月日

印

しない　　する（１日　　回／午前　　　～　　　時頃　・　午後　　　～　　　時頃）

就寝　　　　　　　時　　　　　　　分頃　～　起床　　　　　　　時　　　　　　　分頃

入所日　　　　 年　　　月　　　日

退所日　　 　　年　　　月　　　日
記入者

フリガナ

児童氏名

多い　　　　普通　　　　少ない

食

　

事

　

・

　

離

　

乳

　

食

ある　　　　あまりない　　　　全くない 食事量

授乳量／1回　　　　　　　㎖

湯冷まし　　　　麦茶　　　　その他：

授乳間隔／　　　　　　　　時間

種類／母乳　　　人工　　　混合　　　ミルク名：

なめらかにすりつぶす　　　　舌でつぶせる　　　　歯茎でつぶせる　　　　歯茎でかめる

　（ヨーグルトくらい）　　　　　（豆腐くらい）　　　　（バナナくらい）　　　　　（肉団子くらい）

備考：

１日　　　　　　　回　　（定時　　　　　時　　　　　時　／　　欲しがる時）

朝食：　　　　　　時頃　　　　　昼食：　　　　　　時頃　　　　　夕食：　　　　　　時頃

記入日　　　　　年　　　　月　　　　日

言葉（例）

か月

か月

か月

か月

しない　　　　　　する　　　　　　手をあげる

泣く　　　　　クーイング（あー ・ うー ・ くー）　　　　　喃語（だあー ・ ばあー）

か月

つたい歩きができる か月

ひとり歩きができる か月

くせ：



児童票（１歳児）

好きな玩具

か月 ひとり歩きができる か月

つかまり立ち

しない　　　　　　する　　　　　　手をあげる

か月 話し始める 歳　　　　か月
発

　

育

首がすわる か月 はいはいができる か月

寝返り か月 つたい歩きができる か月

お座り

好きな遊び

返事

言葉（例）
喃語（だあー ・ ばあー）　　　　　指さし　　　　　一語文（まんま ・ ぶーぶ）

二語文（これ　ちょうだい ・ わんわん　いた）

睡

　

眠

時間 就寝　　　　　　　時　　　　　　　分頃　～　起床　　　　　　　時　　　　　　　分頃

昼寝 しない　　する（１日　　回／午前　　　～　　　時頃　・　午後　　　～　　　時頃）

寝つき 良い　　　　普通　　　　悪い くせ：

寝かせ方 添い寝　　　　一人寝　　　　その他：

好きな食べ物 備考：

嫌いな食べ物

多い　　　　普通　　　　少ない

食べさせる　　　　　　　自分で食べようとする　　　　　　　自分で食べる

スプーン ・ フォーク（持つだけ ・ 口に入れられる ・ すくえる ・ させる）

おやつ １日　　　　　　　回　　（定時　　　　　時　　　　　時　／　　欲しがる時）

食事方法

食事道具
手づかみ　　　　　　　トレーニング箸　　　　　　　箸

食

　

事

　

・

　

離

　

乳

　

食

授乳中の方
種類／母乳　　　人工　　　混合　　　ミルク名：

授乳量／1回　　　　　　　㎖ 授乳時間／朝　　　昼　　　夜　　　欲しがる時

水分補給 湯冷まし　　　　麦茶　　　　その他：

食事形態 ご飯の硬さ／軟飯　　　普通飯　　　　　　　　　　おかず／きざみ　　　一口大

座り方 抱っこ　　ラック　　バウンサー　　ローチェア　　ハイチェア　　その他：

食事時間 朝食：　　　　　　時頃　　　　　昼食：　　　　　　時頃　　　　　夕食：　　　　　　時頃

食欲 ある　　　　あまりない　　　　全くない 食事量

フリガナ 性別 男　　　　　女

児童氏名 生年月日 年　　　　月　　　　日生まれ

記入日　　　　　年　　　　月　　　　日

入所日　　　　 年　　　月　　　日
記入者 印 続柄

退所日　　 　　年　　　月　　　日



児童票（２歳児～）

記入日　　　　　年　　　　月　　　　日

入所日　　　　 年　　　月　　　日
記入者 印 続柄

退所日　　 　　年　　　月　　　日

フリガナ 性別 男　　　　　女

児童氏名 生年月日 年　　　　月　　　　日生まれ

食

　

事

食事時間 朝食：　　　　　　時頃　　　　　昼食：　　　　　　時頃　　　　　夕食：　　　　　　時頃

食欲 ある　　　　あまりない　　　　全くない 食事量 多い　　　　普通　　　　少ない

食事方法 自分で食べようとするがこぼしている　　　　　　　自分でこぼさず食べる

食事道具 手づかみ　　　　　スプーン　　　　　フォーク　　　　　トレーニング箸　　　　　箸

おやつ １日　　　　　　　回　　（定時　　　　　時　　　　　時　　／　　欲しがる時）

好きな食べ物 備考：

嫌いな食べ物

睡

　

眠

時間 就寝　　　　　　　時　　　　　　　分頃　～　起床　　　　　　　時　　　　　　　分頃

昼寝 しない　　する（１日　　回／午前　　　～　　　時頃　・　午後　　　～　　　時頃）

寝つき 良い　　　　普通　　　　悪い くせ：

寝かせ方 添い寝　　　　一人寝　　　　その他：

発

育

首がすわる　　　　　か月　　／　　寝返り　　　　　か月　　／　　はいはいをする　　　　　か月

歩いた　　　　　か月　　／　　言葉を話した　　　　　歳　　　　　か月

排

　

泄

おむつ していない　　　している　　　寝る時のみ　　　トレーニング（予定）　　　歳　　　か月

小便
遠い　　　　　普通　　　　　近い １人でできる　　　　まだできない

知らせる　　　　　知らせる時もある　　　　　知らせない　　　　　拭くことができない

清

　

潔

洗面 １人で洗う　　　　洗ってもらう 歯磨き 磨ける　　　　磨いてもらう（１日　　　回）

手洗い

着衣 できる　　　　できない

大便
１日　　　　回　（軟　　普通　　硬） １人でできる　　　　まだできない

知らせる　　　　　知らせる時もある　　　　　知らせない　　　　　拭くことができない

１人で洗う　　　　洗ってもらう
鼻かみ

自分で拭く　　　　拭いてもらう

知らせる　　　　知らせない

大人　　　　きょうだい　　　　１人で

性

格
社交的 ／ 内気　　　　強情 ／ 素直　　　　せっかち ／ おっとり　　　　飽きっぽい ／ 粘り強い

ボタン できる　　　　できない 靴 はける　　　　はけない

遊

び

好きな遊び・玩具

友だち いる　　　　いない 家での遊び相手

着

脱

脱衣 できる　　　　できない


